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1. Актуальність навчальної дисципліни 
Боротьба України за власну історію точиться упродовж століть, а нині 

вивчення правдивої історії Української держави має величезне значення у 

контексті повномасштабної війни Росії проти України. Новітній підхід до 

викладання історії включає в себе формування у студентів історичного 

мислення, допомагає зрозуміти сучасність за допомогою аналізу минулого. 

За допомогою цих знань вчені і державні діячі пояснюють джерела багатьох 

етнічно-національних конфліктів, прогнозують перспективи розвитку 

культури, нововведення, прийняття соціально-економічних реформ, мають 

змогу організувати ефективну систему керування соціальними процесами та 

створити певні умови, що є необхідними для виховання нового покоління 

відповідно до звичаїв і традицій українського народу. Водночас історичне 

мислення є важливим чинником соціальної активності, виховання 

патріотизму, консолідації народу, інтеграції та їх мобілізації задля вирішення 

певних соціальних завдань. Знання історії є необхідною умовою ефективної 

участі людини в суспільному житті. Історія вчить кожну людину, 

спираючись на загальнолюдські цінності, творчо опрацьовувати і критично 

переосмислювати багатство світового історичного досвіду та засвоювати 

його уроки, формувати на цій основі власні переконання, громадську 

позицію, здобути навички та вміння, необхідні для практичної діяльності. 

 

2. Мета навчальної дисципліни: 
- ознайомити студентів з найголовнішими подіями вітчизняної історії, з 

героїчними (і трагічними) сторінками боротьби українського народу проти 

поневолення, за свою свободу, незалежність, державність;  

- домагатися усвідомленого, міцного засвоєння ними програмового 

матеріалу, розуміння історичного процесу як закономірного і безперервного 

розвитку людської цивілізації;  

- навчити студентів користуватися історичними джерелами та 

літературою, самостійно встановлювати причинно-наслідкові зв’язки при 

аналізі історичних подій, фактів, виробляти у них уміння використовувати 

історичний досвід для вирішення сучасних завдань.  

 

3. Пререквізити 

Для успішного оволодіння знаннями з дисципліни здобувач має вільно 

володіти знаннями з курсу шкільної історії України. 

 

4. Результати навчання. 
У результаті вивчення дисципліни студенти повинні набути таких 

компетенцій  та програмних результатів навчання:  

ЗК01. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК04. Навички використання інформаційних і комунікаційних 

технологій. 

ЗК08. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) 



суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і 

свобод людини і громадянина в Україні. 

ЗК09. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі 

знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і 

технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для 

активного відпочинку та ведення здорового способу життя. 

ПР23. Вміти використовувати у виробничій і соціальній діяльності 

фундаментальні поняття і категорії державотворення для обґрунтування 

власних світоглядних позицій та політичних переконань з урахуванням 

процесів соціально-політичної історії України, правових засад та етичних 

норм. 

 

5. Опис навчальної дисципліни 

 

5.1. Загальна інформація 
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5.2. Дидактична карта навчальної дисципліни 
 

 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього у тому числі усього у тому 

числі 

л с с.р. л с.р. 

Змістовий модуль 1. Історія та культура України ІХ – ХVІІІ ст. 

Тема 1. Київська Русь та її місце в 

історії України 

7 2  5    

Тема 2. Галицько-Волинське князівство 

в другій половині ХІІ – ХІІІ ст. 

7  2 5    

Тема 3. Українські землі у складі 

Великого князівства Литовського та 

Речі Посполитої (кінець ХІV – перша 

половина ХVІІ ст.) 

7 2  5    

Тема 4. Виникнення українського 

козацтва (кінець ХІV – перша половина 

ХVІІ ст.) 

7  2 5    

Тема 5. Національно-визвольна 

революція українського народу 

7 2  5    



середини ХVІІ ст. і становлення 

Держави Війська Запорозького 

Тема 6. Українська козацька держава 

Гетьманщина 

7  2 5    

Разом за змістовим модулем 1 42 6 6 30    

Змістовий модуль 2. Нова і новітня історія України (ХІХ – ХХІ ст.) 

Тема 1. Українські землі під владою 

Російської та Австро-Угорської імперій 

в ХІХ ст. Українське національне 

відродження. 

7 2  5    

Тема 2. Українські землі в другій 

половині ХІХ ст. – на початку ХХ ст. 

7  2 5    

Тема 3. Національно-демократична 

революція в Україні. Відродження 

державності українського народу (1917-

1921 рр.) 

6 2  4    

Тема 4. Українські землі під владою 

тоталітарних систем у міжвоєнний 

період (1922-1939 рр.) 

6  2 4    

Тема 5. Україна в роки Другої світової 

війни та післявоєнної відбудови (1939 – 

початок 1950-х років) 

4 2  2    

Тема 6. Україна в 50-х – 80-х роках ХХ 

ст.: від десталінізації до неосталінізму 

6  2 4    

Тема 7. Українська держава, її 

становлення (1991-2004 рр.) 

4 2  2    

Тема 8. Українська держава, творення 

модерної нації (з 2005 р.) 

4 1 1 2    

Тема 9. Історія Північної Буковини (з Х 

ст.) 

4  2 2    

Разом за змістовим модулем 2 48 9 9 30    

Усього годин  90 15 15 60    

 

5.3. Зміст завдань для самостійної роботи 

№ Назва теми К-сть 

годин 

1.  Київська Русь та її місце в історії українського народу 

(ІХ−ХІІІ ст.) 

5 

2.  Галицько-Волинське князівство в другій половині ХІІ – 

першій половині ХІV ст. 

5 

3.  Українські землі у складі Великого князівства Литовського 

та Речі Посполитої (кінець ХІV – перша половина ХVІІ ст.) 

5 

4.  Виникнення українського козацтва та Запорозької Січі 

кінця ХVІ – першої половини ХVІІ ст. 

5 

5.  Національно-визвольна революція українського народу 

середини XVII ст. 

5 

6.  Українська козацька держава Гетьманщина 5 

7.  Українські землі під владою Російської та Австро-

Угорської імперій в ХІХ ст. 

5 

8.  Українські землі в другій половині ХІХ ст. – на початку 5 



ХХ ст. 

9.  Національно-демократична революція в Україні. 

Відродження державності українського народу (1917-1921 

рр.) 

4 

10.  Українські землі під владою тоталітарних систем у 

міжвоєнний період (1922-1939 рр.). 

4 

11.  Україна в роки Другої світової війни та післявоєнної 

відбудови (1939 – початок 1950-х років) 

2 

12.  Україна в 50-х – 80-х роках ХХ ст.: від десталінізації до 

неосталінізму 

4 

13.  Українська держава, її становлення (1991-2004 рр.) 2 

14.  Творення української модерної нації (з 2005 р.) 2 

15.  Історія Північної Буковини (з Х ст.) 2 

 Разом  60 

 

6. Система контролю та оцінювання 

6.1. Види та форми контролю 

Під час лекції та семінарського заняття обов’язковою є перевірка 

наявності студентів. В ході лекції використовується усне опитування у 

вигляді колоквіуму. Семінарське заняття передбачає усне опитування-виступ. 

Для підсумкового модуля проводиться письмова робота. Крім того студенти 

готують презентації та реферати. Для отримання студентом додаткових балів 

проводяться бесіди-консультації на задану тему. 

Формою підсумкового контролю є іспит. Максимальна кількість балів – 

40 по 100-бальній шкалі. Для отримання загальної позитивної оцінки з 

дисципліни оцінка за екзамен не може бути нижче 20 балів. 

Умови допуску до екзамену: відпрацювання усіх практичних занять, 

отримання мінімально допустимої суми балів з усіх форм контролю. Студент 

не допускається до іспиту, якщо набрав під час семестру менше 20 балів. 

 

6.2. Засоби оцінювання 

Засобами оцінювання та демонстрування результатів навчання є 

виступи на семінарах, модульні контрольні роботи, написання есе, рефератів, 

ІНДЗ, презентації. За систематичне відвідування лекцій та активність на 

практичних заняттях студенту нараховується додатково 2-4 бали до модуля; 

якісне та вчасне виконання ІНДЗ заохочується 3-5 балами; пропущені заняття 

повинні відпрацьовуватись та, в разі пропуску без поважних причин, 

караються зняттям 2 балів за кожне пропущене заняття. 

В ході читання курсу робиться постійний наголос на 

міждисциплінарних зв’язках предметів, які вивчаються студентами. 

 

6.3. Критерії оцінювання результатів навчання з навчальної дисципліни 

Для підготовки до практичних занять студент повинен мати конспект, в 

якому занотовує основні положення теми, що виноситься на розгляд. 

Наявність такого конспекту контролюється викладачем. 



Оцінювання рівня та якості знань студентів здійснюється із 

врахуванням індивідуальних особливостей студентів і передбачає 

диференційований підхід в його організації. Оцінюватися може виконання 

студентами відповідних навчальних завдань, під час роботи над якими вони 

демонструють власне логічно побудоване історичне мислення; розгорнуті і 

стислі, але конкретні усні відповіді, письмові роботи, доповіді, реферати, 

виступи у дискусіях тощо. 

 

Під час складання екзамену студенти можуть отримувати такі бали: 

Поточне оцінювання (аудиторна та самостійна робота) 

Кількість 

балів 

(екзамен) 

Сумарна  

к-ть 

балів  

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 

40 100 Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 

5 5 5 5 (*10) 5 5 5 5 (*10) 

 

Т1-Т8 – теми змістових модулів. 

*10 балів – змістовий модуль контроль 

 

Оцінювання здійснюється згідно шкали оцінювання – національної та ЕСТS: 

Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), 

практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно  

 

зараховано 
80-89 В 

добре 
70-79 С 

60-69 D 
задовільно 

50-59 Е  

35-49 FX 

незадовільно з 

можливістю повторного 

складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного 

складання 

0-34 F 

незадовільно з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним 

вивченням 

дисципліни 

 

7. Рекомендована література 

7.1. Основна 

1. Аркас М. Історія України-Руси. Київ: Наш формат, 2020. 436 с. 

2. Атлас історії української державності: Українські землі від 

найдавніших часів до сьогодення. Львів: НВФ «Карти і Атласи», 2013. 128 с. 

3. Бажан О., Мицик Ю. Від трипільців до кіборгів. Коротка історія 

України. Київ: Видавництво Кліо, 2020. 288 с. 



4. Бойко О. Д. Історія України. Київ: Академія, 2018. 720 с. 

5. Бойко О. Д. Новітня історія України (2014-2019 рр.): навч. посібник. 

Київ: Академія, 2019. 160 с. 

6. Брехуненко В., Ковальчук В., Ковальчук М., Корнієнко В. «Братня» 

навала. Війни Росії проти України ХІІ‒ХХІ ст. / За заг. ред. В. Брехуненка. 

НАН України. Інститут української археографії та джерелознавства ім. М. С. 

Грушевського. Київ, 2016. 248 с. 

7. Буковина: її минуле і сучасне / Ред. Д.Квітковського, Т.Бриндзана, 

А.Жуковського. Перевид. з видання 1956 р. Чернівці: Друк Арт, 2021. 965 с.  

8. Ваврух М., Гавалюк Р. Нариси з історії української культури: 

архітектура, образотворче мистецтво, музика, театр, кіно. Львів: Світ, 2018. 

224 с. 
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